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Presentation Skills for Success 
 ทกัษะการนาํเสนอท่ีดี มีความสาํคญัและเป็นหวัใจหลกัท่ีกระทบต่อความสาํเรจ็ของตวัพนกังาน 

ความสาํเรจ็ขององคก์ร ยอดขาย ภาพลกัษณอ์งคก์ร ซึ่งหลายคนมกัจะละเลยทกัษะนี ้เพราะคิดว่าตนเอง

พดูเป็น พดูเก่ง พดูไดค้ล่อง จึงคิดว่าตนเองนาํเสนอเป็นแลว้ ไม่จาํเป็นตอ้งไดร้บัการพฒันา แต่ในโลกของ

การทาํงานจรงิ เร่ืองง่ายๆมกัจะกลายเป็นปัญหาใหญ่ได ้เพราะการนาํเสนอคือการสื่อสารรูปแบบหนึ่งที่มี

องคป์ระกอบมาก ไม่ใช่เพียงพดูเก่ง เช่น จงัหวะการพดู นํา้เสียง การออกแบบและวางแผนการนาํเสนอ 

การใชภ้าษาท่าทาง เหล่านีล้ว้นมีความสาํคญัต่อความสาํเรจ็ ในการนาํเสนอ หรือการขาย การประชมุ 

การนาํเสนองาน ร่วมไปถึงการสื่อสารเรื่องต่างๆในองคก์ร หากเราสามารถออกแบบการนาํเสนอใหเ้ขา้ใจ

ไดง้่าย สัน้กระชบั ไดใ้จความ ก็จะช่วยใหเ้พิ่มโอกาสประสบความสาํเรจ็ตามเปา้หมาท่ีตัง้ใจไว ้

  หลกัสตูรนีจ้ึงใหค้วามสาํคญักบัการพฒันาทกัษะการนาํเสนอใหเ้กิดผลสาํเรจ็ดว้ยเทคนิคการ

นาํเสนอขัน้สงู โดยวิทยากรจะนาํการเรียนรูผ้่านหลกัการแบบง่ายๆแต่ใชไ้ดจ้รงิ อนัประกอบดว้ย 2 

ประเด็นหลกัคือภาคทฤษฏี และฝึกปฏิบติัการนาํเสนอ (Action Learning) และไดร้บั feedback เพื่อให้

สามารถนาํไปปรบัพฒันาตนเองไดอ้ย่างตรงจดุของแต่ละคน เปรียบเสมือนการไดร้บัยาตรงกบัโรค และ

นาํไปสูก่ารในเสนอในรูปแบบและสไตลข์องตวัเองต่อไป 

หลกัสตูรนีจ้ึงเป็นคาํตอบท่ีดีของการสรา้ง “ทักษะการนําเสนอเพ่ือความสําเร็จ” อย่างเป็นระบบ

และเห็นผลไดอ้ย่างแน่นอน เป็นการรวบรวมวิธีการ เทคนิคท่ีดีต่อการนาํเสนองานในอนาคตอีกดว้ย 

 

วัตถุประสงค ์
1.เพื่อเรียนรูวิ้ธีและเขา้ใจโมเดลการนาํเสนออย่างไดผ้ลและสามารถนาํไปประยกุตใ์ชไ้ดจ้รงิ 

2.เพื่อสง่เสรมิและพฒันาใหเ้กิดแรงบนัดาลใจต่อการนาํเสนออย่างสรา้งสรรค ์

3.เพื่อสามารถใชเ้ทคนิคการนาํเสนอเป็นเครื่องมือในการสื่อสารดว้ยวตัถุประสงคอ่ื์นได ้

(Effective Presentation Skill) 

 

หัวข้อการอบรม 

Session 1: 9.00-10.30 น. 

1. ผู้ทีป่ระสบความสาํเร็จระดับโลกด้วยทักษะการนําเสนอ  

วตัถปุระสงคใ์นการบรรยาย 

-  เพื่อใหม้ีความรู ้ความเขา้ใจ และเกิดแรงบนัดาลใจ ในเร่ืองของการฝึกทกัษะ การนาํเสนอ การพดูในท่ี

ชุมชน (Public Speaking) เพื่อท่ีจะช่วยใหทุ้กท่านมีความน่าเชื่อถือ และไดร้บัความไวว้างใจ เพื่อเขา้สู่

เสน้ทางแห่งความสาํเรจ็ในการทาํงาน 
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เนือ้หาในการบรรยาย 

-  เป็นการยกตัวอย่างผูท่ี้ท่ีประสบความสาํเร็จในระดับโลกและระดับประเทศ โดยมีทักษะ การพูดในท่ี

ชุมชน (Public Speaking) ท่ียอดเย่ียม ซึ่งผูเ้ขา้อบรมจะได้เรียนรูท้ั้งเทคนิค และแรงบนัดาลใจในการ

ฝึกฝน 

2. กิจกรรม: การพูดแนะนําตนเองในสไตลค์ุณ  

วตัถปุระสงคข์องกิจกรรม 

- เพื่อฝึกทกัษะในการนาํเสนอท่ีดี 

- เพื่อฝึกวางแผนการพดูขัน้ตน้ 

- เพื่อฝึกทกัษะบคุลิกภาพในการนาํเสนอ 

ลกัษณะของกิจกรรม 

-  ออกมาแนะนาํตนเองทีละ 1 ท่าน โดยวิทยากรจะใหค้าํแนะนาํในเรื่องบุคลิกภาพ และขัน้ตอนวิธีการพูด 

และการนาํเสนอท่ีดีต่อหนา้คนหมู่มาก 

-  วิทยากรเสนอแนะ บุคลิกภาพทัง้ภายในและภายนอกเพื่อการนาํเสนอ การยืน การเดิน การใชไ้มค ์การ

สื่อสารกบัผูฟั้ง การสรา้งความสมัพนัธแ์ละสรา้งบรรยากาศท่ีดีกบัผูฟั้ง ตลอดทัง้ควบคมุบรรยากาศตลอด

การนาํเสนอ 

 

3. หลักการใช้ภาษากายและการใช้สายตาทีด่ีเพ่ือการดึงความสนใจของผู้ฟัง 

วตัถปุระสงคใ์นการบรรยาย 

- เพื่อใหม้ีภาษากายท่ีถกูตอ้งเหมาะสม และมีการใชส้ายตาท่ีดีเพื่อจงูใจผูฟั้ง 

- เพื่อใหม้ีความสามารถในการครองเวที จูงใจผูฟั้ง ลดความประหม่า ดว้ยการใชภ้าษากาย และการสบ

สายตากบัผูฟั้ง 

เนือ้หาการบรรยาย 

- ABC Principle 

- ตัง้เปา้หมายอารมณ ์

- การสื่อสารโดย Look Lock Talk 

- เทคนิคการลดความประหม่า 

 

Break          : 10.30-10.45 น. 

Session 2     : 10.45-12.00 น. 
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4.ทักษะการนําเสนออย่างมืออาชีพ 

วตัถปุระสงคใ์นการบรรยาย 

- เพื่อใหผู้เ้ขา้อบรมมีความรู ้ความเขา้ใจในทกัษะบคุลิกภาพเพื่อการนาํเสนอ 

เนือ้หาการบรรยายและกิจกรรม  

- วตัถปุระสงคใ์นการนาํเสนอ 

- ผูฟั้ง 

- การเตรียมเนือ้เรื่อง 

- การเตรียมแผนการถ่ายทอด 

- การคด้เลือกเนือ้หา 

- เนือ้หา 

- บทสรุป 

 

Lunch         : 12.00-13.00 น. 

Session 3    : 13.00-14.30 น. 

 

5. การวางโครงเร่ืองในการนําเสนอและกิจกรรม 

เนือ้หาการบรรยายและกิจกรรม 

- การจดัเรียงโครงสรา้งในการนาํเสนอ 

- การจดัลาํดบัเนือ้เรื่อง 

- การสรา้งความน่าสนใจ จงูใจ 

- ศิลปะการนาํเสนอใหบ้รรลเุปา้หมาย 

 

กิจกรรม : ฝึกปฏิบติัทุกท่านในรูปแบบท่ีวิทยากรเตรียมมาให ้โดยวิทยากรจะมีรูปแบบท่ีเป็นมาตรฐาน

แบบมืออาชีพใหฝึ้กฝนวางโครงเร่ือง และพูดต่อหน้าชุมชนเพื่อใหวิ้ทยากรเสนอความเห็นโดยเป็นการ

เรียนรูร้ว่มกนัเพราะทกุท่านจะได ้

 

Break         : 14.30-14.45 น. 

Session 4    : 14.45-16.00 น. 
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6. ฝึกฝนการใช้น้ําเสียง การปรับโทนเสียงการออกเสียงตัว ร และ ล คําควบกลํ้าต่าง ๆ และ

กิจกรรม 

เนือ้หาการบรรยาย 

- การใชน้ํา้เสียง การปรบัโทนเสียง การออกเสียงตวั ร และ ล คาํควบกลํา้ 

- ระดบัสงูตํ่า ดงัค่อย 

- ฝึกเปลง่เสียงจากสว่นต่าง ๆของระบบทางเดินหายใจ 

กิจกรรม : การฝึกใชเ้ปลง่เสียง 

 

7. หลักการเตรียมสไลด ์& ศาสตรแ์ละศิลป์ของสไลดท์ีน่่าดึงดูดใจและเป็นมืออาชีพ 

เนือ้หาการบรรยาย 

- ลกัษณะ Slide อย่างมืออาชีพ 

- ลกัษณะของ Death PowerPoint 

- ศาสตรแ์ละศิลป์ของการเตรียมสไลดท์ี่น่าดงึดดูใจ และตรงประเด็น 

 

Expertise, Q/A 

 

 

สิ่งทีผู่้เข้าอบรมได้รับ 

 

1. เป็นผูม้ีความมั่นใจในการนาํเสนอ อีกทัง้เป็นผูท่ี้สามารถในการดาํเนินรายการตามเป้าหมายของงาน

และกิจกรรมไดเ้ป็นอย่างดี 

2. เป็นผู้มีการใช้คําพูดและการสื่อสารท่ีเข้าถึงกลุ่มผู้ร่วมงานหรือ กิจกรรมนั้น ๆได้เป็นอย่างดี มี

ความสามารถในการควบคมุและสรา้งบรรยากาศในงานหรือพิธีต่าง ๆหรือใหไ้ดร้บัผลตามกาลเทศะ 

3. มีความรู ้ความเขา้ใจในเร่ืองภาษาพดู และภาษากาย และการนาํเสนอไดอ้ย่างโดดเด่น ประทบัใจ และ

แกปั้ญหาเฉพาะหนา้ไดเ้ป็นอย่างดี 

4. ผูเ้ขา้อบรมสามารถนาํเสนอสินคา้และบริการไดอ้ย่างมืออาชีพ นาํเทคนิคต่าง ๆ ไปปรบัใชเ้พื่อสรา้ง

ความสาํเรจ็ในการเป็นผูน้าํเสนออย่างมืออาชีพที่มีผูค้นยอมรบั 
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รูปแบบการฝึกอบรม 

 

การฝึกอบรมมีความหลากหลายเพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจไดโ้ดยง่าย เพลิดเพลิน โดยมีความลึกซึง้เพื่อใหผู้ ้

เขา้อบรมเขา้ใจ ยอมรบั และนาํไปปฏิบติัตาม อีกทัง้ตรงตามเปา้หมายท่ีทางองคก์รไดก้าํหนดไว ้   

1. การบรรยายแบบผูอ้บรมมีสว่นรว่ม Participative Technique 

2. ฝึกปฏิบติัทีละขัน้ตอนและแลกเปลี่ยนประสบการณก์บัท่านอ่ืน ๆ (Work Shop) 

3. แสดงการสาธิตจาํลองใหเ้กิดการพฒันา (Adult Learning Approach Role Playing) 

4. ฝึกปฏิบติัพฒันารา่งกายและจิตใจ เพื่อเสรมิบคุลิกภาพภายนอก และภายใน 

5. สื่อมลัติมีเดีย และภาพยนตรดี์มีบทเรียน 

 

ขอขอบคุณทีท่่าน ได้ให้โอกาสในการนําเสนอ และหวังเป็นอย่างย่ิงในการให้บริการ เพ่ือการ

พัฒนาบุคลากรในองคก์รของท่าน. 

 

 

 
 

สํานักงานใหญ : เลขที่ 34/163 หมู 1 ตําบลบางกระสั้น อําเภอบางปะอิน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 13160 

Head Office: 34/163 Moo 1, Tumbol Bangkasun, Amphur Bangpa-in, Ayutthaya 13160 

เลขประจําตัวผูเสียภาษี / Tax. 0143562002342 

Email: maitreetraining@gmail.com     Direct line 061-8519951, Call Center 061-4195552  

www.mtraining.net, www.maitree-training.com   
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